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■文/本报记者 鲍文娴

电影《手捧繁星》专家观摩研讨会在京举行

艺术化表现对口援疆事业
散文诗般具有美学高度

7 月 3 日，由中国电影资料馆、中国电

影艺术研究中心、中共深圳市委宣传部主

办，《中国电影报》社承办，《当代电影》杂志

社、《电影评论》杂志社提供学术支持的电

影《手捧繁星》专家观摩研讨会在中国电影

艺术研究中心举行。

中宣部电影局副局长、中国电影资料

馆馆长、中国电影艺术研究中心主任、党

委书记秦振贵，中国电影资料馆副馆长、

中国电影艺术研究中心副主任陆亮，中共

深圳市委宣传部电影处处长谈英，深圳对

口支援新疆工作前方指挥部喀什工作组

副组长、文化润疆专班负责人王荔等参加

活动。

《手捧繁星》由多次获得“五个一工程”

奖、华表奖的宁敬武编剧、导演，以深圳援

疆事迹为创作蓝本，借一段跨越十年的师

生双向成长故事，艺术化呈现内地对口援

疆15年的伟大成就，同时将新疆的壮美风

情有机融入故事画面之中，是深圳援疆题

材影视创作的重要突破之作。影片跳出对

宏大政策的直接转译，而聚焦人的情感联

结，援疆教师姚思平从“育人”向“育心”转

变、学生艾迪娜从“受助”向“助人”成长，是

千千万万援疆人与新疆各族群众手足相

亲、守望相助的动人缩影。

秦振贵表示，《手捧繁星》实现了三个

过渡。第一，由真情到深情过渡，人与人之

间的情感都很真挚。第二，由真事到故事

过渡，主创在创作准备期间采访了很多人

与事，凝结出真实的人物与故事细节。第

三，由“真人”变成“人物”，比如有的角色戏

份与台词很少，但是“给人的印象都非常非

常深”“一个一个人物都能够真正记得住”。

陆亮在致辞中表示，《手捧繁星》是广

东省电影局重点影片项目库项目，从“社

工”这一新鲜视角切入，深度表现了深圳援

疆干部人才对新疆乡村振兴的创造性贡

献。这部影片避开了传统主旋律容易出现

的“说教感”，温和克制、不刻意煽情，人物

真实自然，文化质感丰富，采用双线叙事、

多点表达等创新艺术手法，取景喀什古城、

帕米尔高原，融合塔吉克、维吾尔非遗文

化，画面优美、特色鲜明、温暖治愈，讴歌了

各族人民守望相助的时代风貌。

谈英在致辞中提到，援疆干部攻克难

处的支援建设，与当地百姓对援疆干部的

无私支持，这二者是感情的“双向奔赴”。

她真挚感谢创作团队用电影这种形式来

讲述深圳援疆的故事，并介绍自 2010年新

一轮援疆以来，深圳市累计派出 12 批共

2200 多名援疆干部前往喀什和塔县做援

疆工作，包含 370 多名像影片中姚老师一

样的人民教师。感谢《手捧繁星》从多个

侧面切入，完整地呈现了深圳援疆的温暖

故事。

会上，中国电影制片人协会名誉理事

长明振江，国家民委文化宣传司原司长武

翠英，中国电影家协会副主席、清华大学教

授尹鸿，中国电影家协会民族电影工作委

员会会长、编剧马维干，中宣部电影频道节

目中心副主任唐科，中国电影评论学会常

务副会长张卫，中国电影艺术研究中心研

究员、《当代电影》杂志社长兼主编皇甫宜

川，北京电影学院教授、教育部“长江学者”

特聘教授王海洲，中国文艺评论家协会副

主席、影评人李星文，中国电影艺术研究中

心电影文化研究部主任左衡等专家学者，

与深圳广电集团副总编辑米鹏民，《手捧繁

星》导演、编剧宁敬武，总制片人梁植等主

创团队代表齐聚一堂，围绕影片的故事与

人物、创作手法与美学、现实意义等多个角

度展开讨论。

与会专家表示，《手捧繁星》以双线叙

事搭建故事，选取社工援疆独特视角，以

“两代人十年”为叙事核心，巧妙融合教育

援疆成果与社工援疆新形态，讲述支教老

师与少数民族学生相互治愈、薪火传承的

动人故事，也塑造出了一众真实鲜活的基

层人物。影片具有诗意现实的风格，全景

式展现辽阔壮美的帕米尔高原、风情多彩

的喀什古城等南疆风光，自然融入鹰舞、叼

羊、新疆各式美食等特色民族文化元素，画

面极具震撼的美感；人物情感细腻真挚，以

生活化细节实现以小见大、以情动人，人文

表达细腻温柔，独树一帜的“新疆影像美

学”给观众带来绝佳的艺术享受。

专家认为，《手捧繁星》革新传统援疆

题材创作思路，跳出宏大基建叙事，首创社

工援疆影视表达，生动诠释“双向奔赴”的

援疆内涵。当年被支教老师照亮的少数民

族青年，成长后以社工身份回馈家乡，具象

化展现了援疆工作长久深远的育人价值；

该片阐释了援疆不是单向施舍而是双向交

融，融合社会主义初心与时代发展需求，这

具备深刻哲学与现实价值。影片聚焦精神

关怀与人文陪伴，贴合文化润疆、铸牢中华

民族共同体意识的时代要求，展现新时代

新疆发展新面貌，刻画青年扎根基层服务

群众的崭新风貌，真实立体呈现当代新疆

各族群众日常生活，全方位展现大美新疆

风土人文，助力地域文旅传播，也为主旋律

主题创作提供了“大题小作”的优秀创新

范本。

宁敬武（导演、编剧）：

采访了50余位社工，整理十几万字录音

电影《觅渡》之后再次挑战宏大事件的艺术化表

达，深入了解“对口援疆”大国策的实施后，我们很受

感动，用小切口、小人物艺术化来表现大事件、大主

题。为了让当下观众更有代入感、更好理解，我们选

取一个女孩的视角，并不是上来就写一个“高大上”奋

斗的事情，而是写一个受挫的年轻人怎么回到故乡来

看今日的新疆、看援疆的成果，同时也是从一个援疆

的受惠者视角来讲述援疆。在创作方式上，我们延续

之前的“笨办法”，采访了近百位援疆教师和社工，将

获得几十万字采访录音转成的文字进行消化提炼。

我们还想把新疆的人文地理景观、文旅成果给巧妙呈

现在影片中，让影片有多元信息、多元看点，努力成为

电影领域里一部描绘新疆美景的代表性作品。

梁植（总制片人）：

首次呈现社工群体工作对社会治理的

现代意义

我们国家在社会工作领域这几年取得非常长

足的进步，但是影视领域里以持证的专业社会工作

者为主角的作品不算多，所以聚焦社工身份是本次

我们创作的一次特殊尝试。深圳在社会工作方面

是领跑性的，本片女主角从多方面去呈现社工群体

的工作内容，是我们这次创作的一个特点。

明振江（中国电影制片人协会名誉理事长）：

艺术化地表现援疆，艺术化地展现社工

群体工作，给人印象非常深刻

总书记对援疆工作有过多次指示和批示，多年

援疆硕果累累，工作人员功不可没。援疆是国家战

略，增进民族团结，维护新疆稳定，援疆起了重大作

用。《手捧繁星》以小故事反映大时代、以小人物反

映大情怀，有十年之约的青春励志、教学相长的师

生关系、水乳交融的民族团结，我看了非常受感动，

这部影片在建党 105 周年推出恰逢其时。在新疆

独特的地域风貌、雄壮雪域高原的壮美风景和风土

人情下，几个人物的关系塑造散点式呈现，有散文

诗的风格；艺术化展现社工的群众工作，虽然许多

角色着笔着墨不多，但都在人心中留下深刻的烙

印，让人感到温暖、感到大爱。

武翠英（国家民委文化宣传司原司长）：

每一个角色都像

实实在在生活在我们身边的人

这部片子让人耳目一新。深喀社工站是社

工援疆模式的一个开创者，以社工援疆带出了

教育援疆、医疗援疆成果，很自然。特别是影片

没有说教，没有仅仅展现内地同志到新疆后怎

么帮助生产生活，而是用了非常好的双线叙事：

姚老师到新疆参与教育工作，同时自己也得到

救赎与解脱，新疆的风土、人情和文化触动并改

变了他。每一个角色都亲民、接地气，像实实在

在生活在我们身边的人，故事和台词都温暖、可

信、生活化，很“入心”。

尹鸿（中国电影家协会副主席、清华大

学教授）：

近年“主题性创作”中

“大题小作”的成功案例

援疆是大题目，但是大题目要小作，对艺术来

讲从小切口进入挺难的。而《手捧繁星》基本做到

了举重若轻，找到了自己独特的一个视角来解读这

个主题。这个视角我概括为“两代人十年”，一个是

从教育援疆，到教育援疆的成果最后落到了社会工

作。两代人十年的跨度，既把教育援疆前面我们的

工作，我们的努力表达进去了，又把援疆带来的成

果呈现出来。两个少数民族女孩都成长于教育援

疆的帮助之下，反过来又成为新疆的社会工作者；

每个人物都有合理内在动机，次要人物更是生动，

我们能看到创作团队采风的结果，站长、校长、老牧

民等等，台词不多，但每一句都非常精彩。南疆风

光的红山谷、帕米尔高原、喀什古城、胡杨林都拍得

非常美，人物心理、意境传达也融入景色当中，审美

上有很强的感染力。

马维干（中国电影家协会民族电影工作

委员会会长、编剧）：

双线叙事、双向帮扶、双向救赎的故事

充满新意

这部影片我看了两遍，很感动。这部电影在立

意和人物塑造上都很有新意。深圳老师去支援边

疆，双向奔赴、双向帮扶、双向救赎，学生从教育中

受益，走向社会后又帮助了一群人，这个角度非常

棒。第二点是影片难得地表现了青年一代走向社

会的艰难过程。片中不经意的一句话，“你的论文

写到了喀什的土地上”，这一条线很生动，很有时代

意义。影片拍摄得诗情画意，民族特色浓郁，服饰

和音乐都很好，美景美食在大银幕上充分展现，相

信宣传发行时能引起青年观众的共鸣。

唐科（中宣部电影频道节目中心副主任）：

一部比较成功的讲述全新新疆故事的影片

双时空、章节体的叙事方式，赋予电影深度和

新意。创作团队如此用心，摄影方面在呈现“大美

新疆”上下了大功夫，全方位全景式呈现帕米尔高

原美景。它不是单单去拍一个风光片，而是让美景

与人物所面对的困境去关联，为角色的心灵触达观

众的心灵作支撑和渲染。慕士塔格峰、班迪尔蓝

海、塔吉克村落、盘龙古道，都很美，升华了人物成

长和故事发展的关键点。本片的艺术质量和视听

品质将带来不错的口碑，相信会对新疆文旅宣传起

到很好的推动作用。

张卫（中国电影评论学会常务副会长）：

对社会工作与民生关怀的展现

具体可感、不喊口号

影片有哲学高度、政治高度，但并非概念化地

呈现，而是通过主人公的生活、社工解决民生各种

复杂问题的方式去具体展现，观众能看到社会工

作日益科学化、体系化。社工走到了最基层，完整

地追踪和梳理民生问题，影片对这种工作的展示

毫无口号与抽象概念。深圳电影在市场激烈竞争

中不忘观照民生，呼应了党全心全意为人民的初

心。塔吉克族与汉族文化以平视的角度水乳相

融、并肩同行，人物塑造上还有一种“理想主义”之

情暗含其中，叙事以接连式的人物板块为中心也

是一种创新。

皇甫宜川（中国电影艺术研究中心研究

员、《当代电影》杂志社长兼主编）：

故事像社会学调查般观照个体、治愈人心

影片在叙事上有很大的创新。其中的一个

角度，我更想讲一下。就是其中有女主人公修

改硕士论文的一条线。整部电影也很像一个田

野调查般的追索过程，是不是可以把它称之为

电影的社会学调查的方式来完成一部影片的叙

事？很有新意，又有深度。我从这部影片中看

到了跟以往不同的新疆。我们要反复去呈现我

们国家美的东西，不断用影像去建立世界对我

们的认知，这对全世界了解中国有巨大帮助。

画面美，故事美，创作者抓住援疆过程“相互照

亮”的故事，治愈感很强，这也是社会特别需要

和深深认同的。故事始于硕士研究生的社会学

论文，而这部电影本身也像一个社会学调查，挖

掘许多角色的个体故事，让社会工作作为桥梁

衔接了社会学调查与百姓，从“象牙塔”走向对

社会中一个个普通人的观照。

王海洲（北京电影学院教授、教育部“长

江学者”特聘教授）：

讲述人与人的相互陪伴与彼此照亮

影片展现了新疆发展的新阶段，即走出了

温饱和就业问题，走到了“更加关注人内心状

态”的阶段。深圳作为具有社会治理前沿经验

的城市，对新疆的实际援建作出贡献并以影像

展示出来，特别恰当。社会工作能够深入理解

人们微小的痛苦、陪伴人们微小的痛苦，这部片

子就是写陪伴、理解和引导，体现了宁敬武导演

一直以来创作的风格，即观照人的内心世界。

每个人都是繁星，你照亮他人、他人也照亮你，

被照亮的人接续照亮更多人。

李星文（中国文艺评论家协会副主席、

影评人）：

像珍珠般串联故事，用影调区分双线叙事

这部电影的主人公受挫后，不是靠亲情慰藉

或爱情滋润，而是在家乡的社工岗位上发光发

热，“疗伤”并找到意义，找到生活支点、找到学业

选题，找到发力的项目，非常独特。影片涉及许

许多多社会问题，像一串珍珠般串联起来的结构

让我们看到一个个具体的事件，具体地代入主人

公的心灵，理解她个体的成长。双线叙事的运用

比较成功，姚老师的故事线影调是略微偏黄偏蓝

的怀旧色，艾迪娜追寻姚老师脚步的这条线又相

对鲜艳饱满、当下感较强，影调上的略微差异方

便观众获取信息。


